L année derniére, vous avez découvert e cross de Sevran aux
Championnals départementaux 2008

En préparation pour les Régionaux, ou pour e PIaisir, nous vous
iroposons de vous confronter aux cotes et aux sentiers du :

CROSS DE SEVRAN..........
LE1” FEVRIER 2009

A partir de 10HO0O

Courses pour Licenciés et Non Licenciés
Epreuves ouvertes a partir de 6 ans

Organisé par IecCERCLE ATHLETIC DE SEVRAN
et IeSSEVRAN RUNNING CLUB

Courses pédestres dans le magnifique Parc de trétaau
Chemin du Baliveau 93270 SEVRAN
Acces proche de la gare RER B de Sevran-Livry
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CROSS DE SEVRAN
LET" FEVRIER 2009

PROGRAMME :
9H15 : Ouverture du secrétariat et mise en placéudy
Numéro de Heure Catégorie Parcours Kilométrage
Courses
Eveils Athlétigues Féminines Dép. + PB
1 10HO0 (Nées en 2000 et apres) raccourci + Arr. 1030m
Eveils Athlétigues Masculins Dép. + PB
2 10H10 (Nés en 2000 et apres) raccourci + Arr. 1030m
Poussines .
3 10H20 (Nées en 1998/1999) Dép. + PB + Arr. 1360m
Poussins .
4 10H30 (Nés en 1998/1999) Dép. + PB + Arr. 1360m
Benjamines .
5 10H40 (Nées en 1997/1996) Dép. + MB + Arr. 2250m
Benjamins Dép.+2PB +
6 10HSS (Nés en 1997/1996) Arr. 2610m
Minimes Féminines Dép.+2PB +
! 11H15 (Nées en 1995/1994) Arr. 2610m
Minimes Masculins (Nés en .
8 11H35 1995/1994) bep. Apr? +MB 3500m
Cadettes(Nées en 1993/1992) '
Juniors, Espoirs, Seniors, L
9 11H55 Vétérans Masculins +D2e %E:r f APrEr; 9300m
(Nés en 1991 et avant) '
Cadets M(Nés en 1993/1992)
Juniors, Espoirs, Seniors et
Vétérans Féminines .
10 12H55 (Nées en 1991 et avant) Dep.A+rr2 MB + 4390m
N :
Cross court pour toutes les
catégories nées en 1991 et avant

PARCOURS :

Petite Boucle (PB): A-B-C-D-E-F-G-A
Moyenne Boucle (MB) :A-H-B-C-DE-F-G-A
Grande Bda€GB): G-H-B-C-D-1- E-F-G

Section départ (Dép.) : Départ — A

Section arrivée (Arr.) : G - Arrivée



CROSS DE SEVRAN

Condition d’inscription :

Cross ouvert a tous a partir de 6 ans.

L’inscription ne sera définitive que sur présemtatde la licence ou de son numérou dun certificat
médical datant de moins d’'un anprécisant la non contre-indication lkeghlétisme en compétition

Tarifs :

Pour inscription avant |5 janvier 2009: Si inscriptionsur Place
(au plus tard 30mn avant la course) :

Gratuit pour les enfants (né en 1994 et aprés)| Gratuit pour les enfants (né en 1994 et apres)

Adulte (1993 et avant) 5€. Adulte (1993 et avant)?.ﬁ

6 a 10 personne80 €
- 11 a 15 personneglO €
- 16 a 20 personnes0 €
- 21 a 30 personneg0 €
- Au-dela, prendre contact

Forfait club :

Inscription par courrier ou mail :

M. Patrice ADOLPHE / CA Sevran
25 Allée Joseph Proudhon
93270 SEVRAN

Malil : Contacts Patrice ADOLPHE 06 85 11 98 87
cercleathleticsevran@yahoo.fr Arlette CHATEAU 06 15 29 53 27

www.athle-sevran.com

Lieu du CROSS DE Acces :

SEVRAN :

Parc de la Poudrerie Transport RER B (SEVRAN-LIVRY) a 500 m

Coté Bois de la Tussion Acces par RN3 sortie vers gare RER B Sevran-Livry.

Chemin du baliveau Possibilité de se garer le long de la voie de chataifer a

93270 SEVRAN coté du parc (chemin du baliveau) ou sur le Parditrgérét
Régional (PIR) a proximite.

Droit a I'image :

Par sa participation au CROSS DE SEVRAN, chaquewwoent autorise le Cercle Athlétic de SEVRAN (ou
ses ayant-droits) a utiliser ou faire utiliser,reproduire ou faire reproduire son nom, son imageyoix et sa
prestation sportive dans le cadre de la coursautlbrise également toute exploitation directe cussorme
dérivée de I'épreuve et ce, sur tout support, anmsonde entier, par tous les moyens connus omnmeoa ce
jour, et pour toute la durée de protection actusdiet accordée a ces exploitations directes ou égsj\yar les
dispositions Iégislatives ou réglementaires, lessilgns judiciaires et/ou arbitrales de tout paysiague par
les conventions internationales actuelles ou fgtuyecompris pour les prolongations éventuellespguirraient
étre apportées a cette durée.



CROSS DE SEVRAN

Dimanche I février 2009 — LA POUDRERIE (Bois de la Tussion)
Nom || ||| || Sexe:  Féim] Masc. []

Prénom = |__|__|__|__ ||| || _|_[_1 1

Né) le: || ||

Adresse:

Code postal : |__|_|_|__|__|Ville:

E-Mail : Tél :

Concernant mon aptitude a la pratique de la cauped en compétition :

[0 Je fournis uncertificat médical (original ou photocopie) datant de moins d’'un @npeécisant la non
contre-indication déathlétisme en compétition

datédu: || |||

ou

[0 Je suis membre de la FFA ou d’'une fédératiathtétisme pour la saison 2008/2009.
Précisez : Fédération : N° Licence :

Je joins une photocopie de ma licence ou je laeptédors du retrait du dossard.

Il est rappelé aux coureurs que la présentationallicence en cours de validité ou d'un certificadical est
indispensable pour pouvoir retirer son dossard.

Je participe a la course N° :

Je reconnais et accepte que par le seul fait deinsmniption, je m'engage a me soumettre a I'ensendies
dispositions du reglement ci-joint, sous peine idguhlification.

Date : Signature :

Le dossard devra étre fixé avec des épingles. Qetibipeut étre photocopié

Merci de renvoyer ce bulletin accompagné d’'un ckégliordre de Cercle Athlétic de Sevraind’un justificatif
médical ou d’un numeéro de licence a:

M. Patrice ADOLPHE / CA Sevran
25 Allée Joseph Proudhon
93270 SEVRAN

Mail : cercleathleticsevran@yahoo.fr




